
1 
 

ENCONTRO DE CASAIS. 

         Nos dias de hoje estamos recebendo muitas informações em relação a 

namoro, noivado,casamento, amor enfim. Estas informações passadas muitas 

vezes pela televisão, cinema e revistas estão influenciando o comportamento 

das pessoas que passam a ter uma visão errada sobre “amor”, gerando 

adultério, fornicação,sexo impuro, prostituição infantil, aborto,morte espiritual e 

física. 

            Antes de entrarmos nas responsabilidades do esposo e da esposa se 

faz necessário entendermos o que a Palavra de Deus nos ensina sobre “amor”. 

A.  AMOR E SUAS DEFINIÇÕES: 

A1. Epithumia (grego) físico. 

Podemos traduzir esta palavra como “desejo sexual” que dentro do 

casamento é fonte de prazer e alegria para o marido e para 

mulher.Podemos ilustrar com o relacionamento de Abraão e Sara que 

não só visava procriação, mas também prazer mútuo,Gênesis 18:10-

12.Também o apóstolo Paulo nos ensina sobre a necessidade do casal 

não estar se privando para que satanás não venha tentar o casal 1º 

Coríntios 7:2-5. Estudaremos com mais detalhes o assunto no item, 

relação sexual. 

A2. Eros (grego) emocional. 

Esta palavra é traduzida do AT como “romance” não nos dando a idéia 

de amor carnal ou sensual. Poderíamos comparar com um namoro bem 

no início onde não temos expressão física intensa; exemplo – um casal 

andando de bicicleta ou de mãos dadas certos de que no final do 

encontro NÃO terão relação sexual. Cantares 4:7-11. 

A3. Storge (grego) social. 

Esta palavra é encontrada muitas vezes no NT, pois encerra a idéia de 

compartilhar, irmandade, comunidade, é o amor familiar, pais e 

filhos,irmãos, irmãs, é a amizade de grandes amigos. O marido e a 
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esposa precisam ser também grandes amigos. Atos 2:42-44, Eclesiastes 

4:9-12. 

A4. Phileo (grego) intelectual. 

Este tipo de amor está ligado a “amizade íntima” e como tal diretamente 

ligado a comunicação. Exemplo: Eu estou disposto a demonstrar meu 

amor e sempre espero ser correspondido, é uma via de duas mãos. 

Temos que tomar cuidado, pois nem sempre o que é dito é o que é 

entendido. Atos 18:2-3 e 26. 

A5. Ágape (grego) sobrenatural 

Podemos traduzir esta palavra como sendo o “amor de Deus” 

demonstrado a cada um de nós. 1ºJoão 4:7-13, João 13:34-35, Gálatas 

5: 13-14 e 22-23. É o amor sacrificial que dá para a outra pessoa e não 

visa nada em troca; é o amor incondicional. Só conseguimos este amor 

ágape enchendo-se do Espírito Santo. 

B. ESPOSO  E SUAS RESPONSABILIDADES: 

B1. Aos maridos é dada a responsabilidade de estarem amando sua 

esposa como Cristo amou sua Igreja. Efésios 5:25. Já temos uma visão 

de como deve ser este amor, temos que tomar cuidado com a 

amargura.Colossenses 3:19. 

B2. Tem a responsabilidade espiritual sobre a família como sacerdote do 

lar aplicando princípios bíblicos para o comportamento e eventuais 

conflitos. Efésios 5:26-27. Mateus 7:24-27. 

B3. Devemos ter cuidado em manter e cuidar de nossa esposa e filhos, 

Efésios 5:28-29. Gênesis 3:19. Cuidado com dívidas. 

B4. Procura satisfazer sexualmente sua esposa e a si mesmo, 

lembrando que a Palavra de Deus recomenda antes de tudo uma união 

espiritual, emocional e depois física. Efésios 5:31. 1º Coríntios 6:15-16. 
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B5. O marido deve ser presente no lar, cuidando para não fazer da casa 

uma extensão do escritório ou de problemas da igreja ou da rua. 1º 

Pedro 3:7. 

B6. Tratar com consideração e dignidade a esposa, nunca humilhando, 

inferiorizando, para que a bênção de Deus esteja sobre a família através 

das orações. 1º Pedro 3:7. 

B7. 

C. ESPOSA E SUAS RESPONSABILIDADES: 

C1.  A esposa deve ser submissa ao marido em conformidade com a 

Palavra de Deus, como a Cristo. Efésios 5:22-24. 1º Pedro 3:1. Atos 

4:19, lembrando que os incrédulos, muitas vezes, não serão ganhos 

mediante muito falar ou bons argumentos, mas serão ganhos através de 

um bom procedimento. 

C2. Devem procurar ter uma beleza interior que vai ser resultado de uma 

comunhão com Cristo tendo assim um espírito manso e tranqüilo sem 

ansiedade. 1º Pedro 3:4. 

C3. Cuidar para não serem demasiadamente preocupadas com o 

exterior, lembrem-se, nenhum homem quer para sua esposa e mãe de 

seus filhos uma meretriz por mais bela e bem arrumada que esteja. 1º 

Pedro 3:3, Provérbios 31:30. 

C4. Cuidar dos afazeres da casa procurando manter tudo em ordem 

para que todos se  sintam bem em casa. Prov 31:13,15,19,27. Tito 2:3-5. 

C5. Havendo a necessidade podem ajudar trabalhando para aumentar 

os rendimentos da família. Provérbios 31:16,18,24. Atos 18:2-3. Devem 

tomar cuidado para não exercer autoridade absoluta sobre as decisões 

se porventura ganham mais que o marido. 

C6. Suas vestes espirituais consistem em força e dignidade mostrando 

isso através das palavras, modo de vestir e agir. Provérbios 31:25-26. 

C7.  
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D.  PAIS E SUAS RESPONSABILIDADES: 

            O mundo tem transformado o comportamento das pessoas e 

influenciado no modo de pensar, de vestir, na maneira de tratar o próximo, na 

forma de educar os filhos mudando de tempos em tempos o povo de uma 

determinada geração. Os princípios que passaremos estudar são eternos e 

dados por Aquele que criou todas as coisas, Jesus Cristo. 

D1. Abençoar os filhos, ter cuidado com frases depreciativas e 

maldições inconscientes. Gênesis 49:1-28. 

D2. Educar e ensinar os filhos nas coisas espirituais e seculares. 

Deuteronômio 11:18-21, Provérbios 1:8-9. 

D3. Disciplinar os filhos com autoridade e amor. Provérbios 13:24 e 

23:13-14, Apocalipse 3:19, Efésios 6:4. 

D4. Os pais devem ser modelos para os filhos. Provérbios 20:7. 

D5. Os pais devem ajudar financeiramente os filhos até que os mesmos 

tenham condições próprias de subsistência. 2ºCoríntios12:14, Jó 42:15. 

Deve-se tomar cuidado para que os filhos não sejam mau acostumados 

e acomodados. 

D6. Tratar todos os filhos com igualdade,sem ter preferências. Gênesis 

37:3-5. 

D7.  

E.  SEXO NO CASAMENTO, RESPONSABILIDADES: 

E1. Deus o instituiu como meio de procriação. Gênesis 1:28 Mateus 19:5 

E2. Deus permite dentro do casamento como meio de prazer e 

satisfação para o casal.Gênesis 18:12. Provérbios 5:15-20. 

E3. Os pais devem tomar cuidado para não se colocarem nus diante de 

seus filhos, sobre tudo quando crianças. Levítico 18:6-18. Cuidado para 

não tomar banho com as crianças, não é recomendável, nos últimos 
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anos temos muitos casos de crianças abusadas sexualmente e usadas 

em prostituição. 

E4. Não ter relações sexuais no período de menstruação. Levítico 18:19. 

E5. Cuidado com práticas lascivas e contrárias a natureza. Levítico 

18:22, Romanos 1:26-27. 

E6.  Não devem estar se privando um ao outro, usando muitas vezes o 

sexo como castigo ou prêmio; podem deixar de ter relações sexuais por 

um período definido de tempo em mútuo consentimento para se dedicar 

a oração e ao jejum e novamente se ajuntar. 1º Coríntios 7:5, Êxodo 

19:9-15. 

E7. O marido deve ter auto-controle procurando ter paciência até que a 

esposa chegue ao clímax aproximadamente juntos, evitando frustração a 

ela. Filipenses 2:4. 

E8. Cuidado com maus odores, suor, mau hálito,barba por fazer,muco 

vaginal. Cantares 4:9-15. Temos que ter higiene, o sexo no casamento 

não é sujo. 

E9. Jamais use palavras que venham a depreciar seu cônjuge como: 

“Você está gordo”, “Olhe a varize na sua perna”, “Teu cabelo está 

ficando branco”, “Eu acho que você está ficando velho(a)”. 

E10. Não se compare com outra pessoa e nem compare seu cônjuge 

com outra pessoa. 

E11. Tem hora para falar as coisas. 

E12. 

F.  RESOLVENDO OS CONFLITOS. 

F1. Precisamos ser sempre verdadeiros com nosso cônjuge. Provérbios 

28:13. João 8:44. 

F2. Não levantar a voz, mesmo que esteja com a razão. Provérbios 

15:1,25:15, Colossenses 4:6. 
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F3. Precisamos aprender a ouvir tudo o que o outro tem a falar. Dar 

atenção, não mexer nas coisas.Provérbios 10:19, Eclesiastes 3:7. 

F4. As decisões a serem tomadas precisam ser bíblicas e acima das 

posições pessoais. 2º Timóteo 3:16-17, Tito 1:9. 

F5. Nos casos mais difíceis, procurar se aconselhar com pessoas 

preparadas. Deuteronômio 1:13-17, Mateus 18:15-17. 

F6. O objetivo de toda conversa deve ser o perdão e a reconciliação. 

Mateus 18:23-35, 2º Coríntios 5:18-21, Hebreus 10:15-18. 

F7.  

 

 

 Apostila elaborada por Pr Luiz Eduardo Toledo, 48-91010036 

letfloripa@gmail.com  
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